B-Jugend und A-Schiler Landervergleich

am 17.09.2005 in Walldorf

Zeitplan
[ Zeit MJB WJB Schii Schi Zeit

10:15 offizieller Einmarsch und Gruppenfoto 10:15
10:30 technische Besprechung 10:30
11:00 |Hammerwurf 11:00

Stabhoch

Hochsprung | Hammerwurf

Speerwurf KugelstoB Stabhoch

110-m-Hirden Dreisprung Hochsprung |l Dreisprung
11:15 100-m-Hlrden 11:15
11:30 80-m-Hirden 11:30
11:45 80-m-Hirden 11:45
12:00 |100 m Hammerwurf Hammerwurf 12:00

KugelstoB
12:10 100 m Speerwurf 12:10
12:20 100 m 12:20
12:30 |Dreisprung Dreisprung 100 m 12:30
12:40 [800 m 12:40
12:50 800 m 12:50
13:00 Hoch | 800 m 13:00

Diskuswurf Hoch Il
13:15 |1500m Speerwurf KugelstoB 13:15
13:25 1500 m 13:25
13:35 1000 m 13:35
13:45 |200 m 13:45
13:55 200 m 13:55
14:00 Stabhoch Stabhoch 14:00
14:05 |Diskuswurf Weitsprung | 300 m 14:05
Weitsprung Il
14:15 300 m 14:15
14:30 Speerwurf 300-m-Hurden 14:30
KugelstoB

14:45 300-m-Harden 14:45
15:00 |400-m-Hirden Diskuswurf 15:00
15:10 400-m-Hurden 15:10
15:20 |400 m 15:20
15:30 |Weitsprung | 400 m Weitsprung Il 15:30
15:40 2000 m 15:40
5555 3000 m 15:55
16:00 Diskuswurf 16:00
16:10 3000 m 16:10
16:25 3000 m 16:25
16:45 4x100m 16:45
16:55 4x100m 16:55
17:05 |4x 100 m 17:05
17:15 4x100m 17:15
~17:45 [Siegerehrung ~17:45

Diskus- und Hammerwurf finden auf dem Wurfplatz statt.




